NOTIZIE IN RETE

Promozione della Salute in Lombardia. - ‘ /
Aggiornamento quindicinale su risorse per lo sviluppo ' Tutti per la salute
di politiche integrate. ’

www.promozionesalute.regione.lombardia.it

1.Eventi e Campagne Internazionali

2. Corsi, Convegni, Occasioni formative

3.Report, letteratura scientifica, documentazione tecnica
4. Siti Web

1.Eventi e Campagne Internazionali

Giornata Mondiale per la Sicurezza e la Salute sul Lavoro: 28

Aprile

Organizzazione Internazionale del Lavoro

www.ilo.org

La Giornata Mondiale per la salute e la sicurezza sul lavoro € stata istituita nel 2003
dall’Organizzazione Internazionale del Lavoro. La manifestazione ha lo scopo di focalizzare
I'attenzione internazionale sull'importanza della prevenzione degli infortuni nei luoghi di
lavoro e delle malattie professionali e sulla necessitad di un impegno collettivo per la
creazione e la promozione della cultura della sicurezza e della salute sul lavoro. La giornata
€ un'occasione per parlare di prevenzione e fare cultura della sicurezza.

Per maggiori informazioni qui

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete é realizzata dalla UOS Prevenzione Specifica di ATS Milano Citta Metropolitana, su Y Regione
mandato della DG Welfare di Regione Lombardia, nell'ambito delle attivita di supporto alla Struttura .‘L°mb°'di°
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https://www.ilo.org/global/topics/safety-and-health-at-work/events-training/events-meetings/world-day-safety-health-at-work/WCMS_836801/lang--en/index.htm

2. Corsi, Convegni, Occasioni formative

Workplaces and Drugs - Issues and Challenges for the future
28 Aprile 2022, Webinar

European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction -
EMCDDA

www.emcdda.europa.eu

Una significativa proporzione di lavoratori in Europa ha problemi di dipendenza, i dati
dimostrano che fra il 5% e il 20% dei lavoratori europei, hanno seri problemi di dipendenza
legati all'uso di alcol. Molti Paesi europei hanno leggi e regolamenti per vietare |'uso
dell'alcol sul luogo di lavoro. Il luogo di lavoro si conferma un importante setting per
promuovere attivita di prevenzione e giochi di ruolo. Il webinar riunisce esperti del settore
che presenteranno casi studio sull’'uso e I'abuso di sostanze nei luoghi di lavoro e le misure
preventive adottate.

Per maggiori informazioni clicca qui

Adolescenza nonluogo.
28 Aprile 2022, ore 18.00, Milano
Laboratorio Adolescenza

www.laboratorioadolescenzamagazine.org

Giovedi 28 Aprile alle ore 18 presso il liceo Einstein di Milano si svolgerd la presentazione del
lioro di Maurizio Tucci “Adolescenza Nonluogo”. Partendo dal concetto di non luogo
descritto dal sociologo e antropologo francese Marc Augé, I’ Autore riflette su come Ia
societd attuale e la famiglia considerano I'adolescenza. L'incontro € I'occasione per
un’analisi critica del tipo di sguardo che gli adulti hanno nei confronti degli adolescenti.

Per maggiori informazioni clicca qui

Non sono un voto. Quale apprendimento per la scuola di tutti?
29 Aprile 2022, 11.30 - 13.00, Milano
Fa’' la Cosa Giusta

www.falacosagiusta.org

All'interno della 18° Fiera Nazionale del Consumi Critico e dedli stili di vita, Elisabetta Nigris
e Anna D’'Auria dialogheranno con docenti e studenti della scuola secondaria sul tema
della valutazione formativa, alla ricerca di strade che promuovano la qualita della scuola
italiona pensando anche all’estensione di un sistema di valutazione formativo e descrittivo
nella scuola secondaria.

Per iscrizioni clicca qui

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete e realizzata dalla UOS Prevenzione Specifica di ATS Milano Citta Metropolitana, su Regione
mandato della DG Welfare di Regione Lombardia, nell’'ambito delle attivita di supporto alla Struttura Lombardia
“Stili i vita per la prevenzione — Promozione della salute — Screening”. Cifts Metopoliiana



http://www.emcdda.europa.eu/
https://www.emcdda.europa.eu/event/2022/04/emcdda-webinar-workplaces-and-drugs-issues-and-challenges-future_en
http://www.laboratorioadolescenzamagazine.org/
https://www.facebook.com/events/280799580783242/?ref=newsfeed
https://www.officinescuola.it/eventi/login/login.php

Riallacciare la Rete. Dalle pratiche agli interventi di

promozione della salute a scuola.
4 Maggio 2022, Milano in presenza
ATS Milano Citta Metropolitana

www.ats-milano.it
L'evento previsto per il 4 maggio 2022 € organizzato dalla Cabina di Regia della Rete
Scuole che Promuovono Salute (SPS), dall’Ufficio Territoriale Scolastico di Milano e dalla
UOC Promozione Salute di ATS Citta Metropolitana di Milano (ATS CMM).
Sono previste tre Sessioni di lavoro:
Conoscenza e approfondimenti sul Profilo Salute e sul valrore del suo utilizzo
programmatico, per voce delle Scuole che aderiscono alla rete SPS;
Presentazione delle pratiche di promozione della salute gia realizzate attraverso i
racconti delle studentesse e degli studenti destinatari degli interventi;
Focus sullo stato di realizzazione e di diffusone dei Programmi preventivi regionali (LST
Lombardia, Unplugged Lombardia, Euducazione tra pari, Pedibus ecc.).
E inoltre previsto un contributo sul tema “Profilo di salute” da parte di Gilian Anderson —
Rappresentante della Rete Europea delle Scuole che Promuovono Salute — SHE.

Per iscrizioni clicca qui

Prevenzione e stili di vita, approcci multidisciplinari per

migliorare la salute
6 Maggio 2022, webinar
Associazione Biologi Insieme

www.biologinsieme.it

Negli ultimi anni € emersa in modo sempre piu evidente I'importanza di adottare approcci
multidisciplinari nella gestione delle patologie cronico degenerative, a partire dalla loro
prevenzione in etd infantile. Attivitd motoria, Nutrizione e Terapie psicologiche sono
considerate dai professionisti della sanita strumenti clinici estremamente efficaci ed
economici per la prevenzione e la promozione della salute.

Per maggiori informazioni clicca qui

Doping: Scelte individuali e condizionamenti sociali
Master European Masters in Drug and Alcohol Studies (EMDAS)
- Universita di Torino

11 Maggio 2022 ore 17-18.30, webinar

WWWw.unito.it

Un ciclo diincontri sui consumi di sostanze psicoattive, approcci teorici sulle dipendenze da
sostanze e nuove dipendenze, politiche di regolamentazione.

| seminari sono aperti a studenti, docenti, ricercatori e operatori sociosanitari.

Per iscrizioni clicca qui

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete e realizzata dalla UOS Prevenzione Specifica di ATS Milano Citta Metropolitana, su
mandato della DG Welfare di Regione Lombardia, nellambito delle attivita di supporto alla Struttura ‘
“Stili i vita per la prevenzione - Promozione della salute - Screening”. e Mo bolitana
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http://www.ats-milano.it/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe-Kt0gNECBTGJH_bXHxuOfMeZwcKE_IDW2bJAMdBeuUPTpTQ/viewform
https://biologinsieme.it/wp-content/uploads/Webinar-6-maggio-2022.pdf
https://unito.webex.com/mw3300/mywebex/default.do?nomenu=true&siteurl=unito&service=6&rnd=0.5092971175151292&main_url=https%3A%2F%2Funito.webex.com%2Fec3300%2Feventcenter%2Fevent%2FeventAction.do%3FtheAction%3Ddetail%26%26%26EMK%3D4832534b000000055d2b43d03a72d0cde61d712bb7ad1b64c10a232b275e33b0f5ad62f7086b39b3%26siteurl%3Dunito%26confViewID%3D224083881007938966%26encryptTicket%3DSDJTSwAAAAV4zQV7L2DysKU-4NW8fE7i1OV-Dvu3X2M8BBek2A5qeA2%26

Save The Date

Esiti e prospettive della programmazione 2021-23 nel territorio
metropolitano

11 maggio 2022, webinar

Ats Citta Metroplitana Milano

www.ats-milano.it

Un webinar organizzato dall’ ATS Citta Metropolitana di Milano per discutere le prospettive
della nuova programmazione nel territorio della citta di Milano. Seguiranno indicazioni
operative per l'iscrizione.

European Health Week
16 - 20 Maggio 2022, online

European Public Health Association

www.eupha.org

Dal 16 al 20 maggio 2022 si terrd la Quarta edizione della Settimana Europea di Salute
Pubblica, organizzata dall’Associazione Europea di Salute Pubblica. Tema dell’edizione
2022 sard “La salute lungo tutto il corso della vita”. L'evento ha I'obiettivo di accrescere la
consapevolezza sulla salute pubblica e promuovere la collaborazione fra coloro che
operano in questo campo in Europa. Ciascun giorno della setfimana € dedicato ad un
tema specifico:

Lunedi 16 maggio: A healthy and Health Literate Youth (Una gioventu sana e
alfabetizzata sulla salute);

Martedi 17 maggio: Vaccination as key prevention strategy (La vaccinazione come
fondamentale strategia di prevenzione);

Mercoledi 18 maggio: Climate change affects our health (Il cambiamento climatico
ha effetti sulla nostra salute);

Giovedi 19 maggio: No health without mental health (Non c’'e salute senza salute
mentale);

Venerdi 20 maggio: Building resilient health systems (Costruire sistemi sanitari
resilienti).

Per maggiori informazioni clicca qui

Scuola Estiva di Sociologia delle Migrazioni
4-8 Luglio 2022, Genova
Centro Studi Migrazioni nel Mediterraneo

www.csmedi.com

La Scuola Estiva di Sociologia delle Migrazioni € rivolta a giovani ricercatori, dottori e
dottorandi di ricerca, operatori di enti pubblici, di sindacati, di associazioni no profit e, in
generale, a tutti coloro che abbiano interessi specifici nel settore delle migrazioni. Duante
le giornate dilavoro prevederanno anche spazi di discussione e confronto trai partecipanti.

Per maggiori informazioni clicca qui

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete é realizzata dalla UOS Prevenzione Specifica di ATS Milano Citta Metropolitana, su
mandato della DG Welfare di Regione Lombardia, nell’ambito delle attivita di supporto alla Struttura ‘
“Stili i vita per la prevenzione - Promozione della salute - Screening”. P
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http://www.ats-milano.it/
http://www.eupha.org/
https://eupha.org/EUPHW
http://www.csmedi.com/
https://www.csmedi.com/scuola-estiva-di-sociologia-delle-migrazioni/

3.Report, letteratura scientifica, documentazione tecnica

Scuola In Movimento. Promuovere stili di vita attivi secondo il
modello della Scuola che Promuove Salute

Rete delle Scuole che Promuovono Salute - Lombardia,
Gruppo SPS Movimento

www.scuolapromuovesalute.it

www.promozionesalute.regione.lombardia.it

Il documento illustra I'importanza di promuovere uno stile di vita attivo a scuola, anche sulla
base di dati ed evidenze di letteratura. Sottolineq, inoltre, come il tema del movimento
possa essere integrato all'interno della programmazione scolastica secondo il modello
della Rete della Scuola che Promuove Salute e presenta alcune pratiche ed esercizi che il
personale scolastico pud proporre agli studenti nelle scuole di diverso ordine e grado,
nonché riferimenti bibliografici e siti di approfondimento su tale tema.

Per scaricare il documento clicca qui

Women's Experience of Depressive Symptoms While Working
From Home During the COVID-19 Pandemic: Evidence From
an International Web Survey

Frontiers in Sociology

www.frontiersin.org

L'articolo scritto da Burn, Tattarini, Williams, Lombi e Gale presenta i risultati di uno studio
comparativo in cinque Paesi europei (Francia, Italia, Polonia, Svezia e Regno Unito)
indirizzato ad esplorare |la relazione tra lavoro da remoto e sintomi depressivi.

Per scaricare I'articolo clicca qui

Vite a Colori. Esperienze, percezioni e opinioni di bambina e
ragazza sulla pandemia di Covid-19 in ltalia
Unicef - Istituto degli Innocenti

www.unicef-irc.org

Il rapporto “Vite a Colori” racconta le esperienze, percezioni ed opinioni di un gruppo di
adolescenti sul primo anno di pandemia di Covid-19 in ltalia cercando di comprenderne,
attraverso le loro parole, esperienze e punti di vista.

Per maggiori informazioni clicca qui

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete e realizzata dalla UOS Prevenzione Specifica di ATS Milano Citta Metropolitana, su Regione
mandato della DG Welfare di Regione Lombardia, nell’'ambito delle attivita di supporto alla Struttura Lombardia

“Stili cli vita per la prevenzione - Promozione della salute — Screening”. Cints Metopoliana



http://www.scuolapromuovesalute.it/
http://www.promozionesalute.regione.lombardia.it/
https://www.scuolapromuovesalute.it/wp-content/uploads/2022/04/Scuola-in-movimento.-Promuovere-stili-di-vita-attivi-secondo-il-modello-della-Scuola-che-Promuove-Salute-1.pdf
http://www.frontiersin.org/
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fsoc.2022.763088/full
http://www.unicef-irc.org/
https://www.unicef-irc.org/publications/1261-vite-a-colori.html

Medici di Medicina Generale e Psicologi lavorano insieme.
Elementi teorici, riflessioni e pratiche per i professionisti delle
Cure Primarie

Atta Negri e Claudia Zamin

Cultura e Salute Editore, Perugia

www.edizioniculturasalute.com

Il volume offre ai professionisti che operano nel campo delle Cure Primarie strumenti teorici
e pratici per realizzare un nuovo paradigma nell’accogliere, leggere e prendersi cura dei
bisogni primari di salute in questo mutato mondo post-pandemico. A partire dall’esperienza
quinguennale del progetto "Medico&Psicologolnsieme” coordinato dall’Universita di
Bergamo, € presentata la creazione di un nuovo dispositivo di promozione e cura della
salute che integra in maniera sistemica ed innovativa corpo-mente-contesto, paziente e
comunitd, sapere medico e psicologico.

Per maggiori informazioni clicca qui

One Health High-Level Expert Panel Annual Report 2021
World Health Oganization

www.who.int

Il Report riassume le attivitd e i risultati raggiunti nel 2021 dai 26 esperti facenti parte del
Panel “One Health High-Level Expert Panel” (OHHLEP). Il rapporto evidenzia i principali
risultati prodoftti e le priorita per il 2022.

Per scaricare il report clicca qui

Inclusive Labour Markets: Ensuring no one is left behind
Caritas Europa

www.caritas.eu

Lo scoppio della pandemia, nel febbraio 2020, ha colto alla sprovvista un’Unione Europea
proveniente da sei anni di crescita economica positiva e contraddistinta da un generale
aumento dell’occupazione. La Pandemia ha invertito queste tendenze, cambiando i nostri
modi di lavorare e vivere. Caritas Europa, a partire dai dati disponibili, ha sviluppato una
riflessione sulla capacitd di inclusione sociale dei mercati del lavoro europei e gli ostacoli
che le categorie piu fragili della popolazione si trovano ad affrontare in questa
confingenza, individuando alcune politiche particolarmente promettenti ed iniziative
innovative attuate dalle Caritas in Europa.

Per scaricare il report clicca qui

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete e realizzata dalla UOS Prevenzione Specifica di ATS Milano Citta Metropolitana, su Regione
mandato della DG Welfare di Regione Lombardia, nell'ambito delle attivita di supporto alla Struttura Lombardia
“Stili i vita per la prevenzione — Promozione della salute — Screening’”. Cilta Matapoliiana



https://www.edizioniculturasalute.com/prodotto/medici-di-medicina-generale-e-psicologi-lavorano-insieme/
https://cdn.who.int/media/docs/default-source/food-safety/onehealth/ohhlep-annual-report-2021.pdf?sfvrsn=f2d61e40_6&download=true
https://www.caritas.eu/wordpress/wp-content/uploads/2022/02/Caritas_EuropeanReport_FINAL.pdf

10° Rapporto sulla Coesione Sociale in Provincia di Reggio
Emilia

Camera di Commercio di Reggio Emilia

WWW.re.camcom.gov.it

L'Osservatorio Economico sulla Coesione Sociale di Reggio Emilia & promosso
congiuntamente dalla Camera di Commercio di Reggio Emilia, dal Comune di Reggio
Emilia e dalla Fondazione Manodori. La Ricerca, giunta alla decima edizione, prosegue
I'atftivitd periodica di monitoraggio della coesione sociale a livello locale attraverso
numerosi indicatori, costruiti grazie alla collaborazione degli attori economici, sociali e
istituzionali che hanno messo a disposizione i loro dati e le loro conoscenze.

Per scaricare il report clicca qui

Accoglienza degli Studenti Ucraini: Risorse e attivita per una
scuola inclusiva
Save the Children

www.savethechildren.it

Molte scuole in Italia hanno gia aperto le porte a bambini e ragazzi fuggiti dall'Ucraina.
L'inserimento nelle scuole e nei contesti educativi di bambini scappati da una situazione di
guerra va gestito in modo inclusivo e partecipativo, adoftando attenzioni, strategie e
comportamenti attenti al benessere di tutti gli studenti. Nell’articolo, Save the Children
propone alcuni spunti e stimoli utili per riflettere e per progettare al meglio I'accoglienza.

Per maggiori informazioni clicca qui

4. Siti Web

Promozione Salute Regione Lombardia

Rete delle Scuole che Promuovono Salute Lombardia
Strategia Regionale per lo Sviluppo Sostenibile

Istituto Superiore di Sanitd

Ministero della Salute

Guadagnare Salute

Dors

Network Italiano Evidence Based Prevention

Se non vuoi piu ricevere Notizie in Rete, invia una email a notizieinrete@ats-milano.it.

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete é realizzata dalla UOS Prevenzione Specifica di ATS Milano Citta Metropolitana, su Regione
mandato della DG Welfare di Regione Lombardia, nell'ambito delle attivita di supporto alla Struttura _'-°m bardia
“Stili di vita per la prevenzione — Promozione della salute - Screening’”. e Meneooiitana



https://www.re.camcom.gov.it/promuovere-limpresa-e-il-territorio/informazione-economica-e-statistica/informazione-economica/rapporti-sulla-coesione-sociale-in-provincia-di-reggio-emilia/10deg-rapporto-sulla-coesione-sociale-in-provincia-di-reggio-emilia/gli-atti-della-presentazione-del-10deg-rapporto-sulla-coesione-sociale
http://www.savethechildren.it/
https://risorse.arcipelagoeducativo.it/collezioni/accoglienza-studenti-ucraini-risorse-e-attivita-per-una-scuola-inclusiva
https://www.promozionesalute.regione.lombardia.it/wps/portal/site/promozione-salute
https://www.scuolapromuovesalute.it/
https://svilupposostenibile.regione.lombardia.it/
https://www.iss.it/
https://www.salute.gov.it/portale/home.html
https://www.epicentro.iss.it/guadagnare-salute/
https://www.dors.it/
https://niebp.com/
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