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1.Eventi e Campagne Internazionali

Giornata Internazionale delle Persone Anziane: 1 oftobre

Organizzazione delle Nazioni Unite

WWWw.un.org.it

La giornata venne proclamata ufficiaimente dall’ Assemblea Generale delle Nazioni Unite,
nel contesto di una serie di iniziative dedicate agli anziani infraprese a partire dal 1982 e
culminate nell’adozione dei Principi delle Nazioni Unite per le Persone Anziane. Il tema
scelto peril 2021 e “Equita digitale per tutte le etd”, volto a sensibilizzare sull'importanza di
garantire a tutti la possibilita di accedere a Internet e alle tecnologie digitali, destinate a
rivestire un'importanza sempre piu rilevante nell’economia e nella societa.

Il 2021 € anche I'anno scelto dall’OMS per lavvio del “Decennio dell'iInvecchiamento in
Buona Salute”. Le iniziative intraprese nelllambito del decennio cercheranno di: cambiare
i modo in cui pensiamo, sentiamo e agiamo nei confronti dell'etd e dell'invecchiamento;
facilitare la capacita delle persone anziane di partecipare e contribuire alle loro comunitd
e societd; fornire cure integrate e servizi sanitari primari che rispondano ai bisogni
dell'individuo; fornire accesso all'assistenza a lungo termine alle persone anziane che ne
hanno bisogno.

Per maggiori informazioni sulla giornata Internazionale delle Persone Anziana clicca qui
Per maggiori informazioni sul Decennio dell'Invecchiamento in Buona Salute clicca qui
Per scaricare la Dichiarazione di Intenti e il Piano d’Azione del’OMS clicca qui
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http://www.un.org.it/
https://www.un.org/en/observances/older-persons-day
https://www.who.int/initiatives/decade-of-healthy-ageing
https://cdn.who.int/media/docs/default-source/decade-of-healthy-ageing/final-decade-proposal/decade-proposal-final-apr2020-en.pdf?sfvrsn=b4b75ebc_25&download=true

Settimana Mondiale per I' Allattamento Materno: 1 - 7 ottobre
UNICEF

www.unicef.org

L'Organizzazione Mondiale della Sanitd, I'Unicef e le Associazioni Mediche di tutto il mondo
raccomandano |'allattamento esclusivo al seno per i primi 6 mesi di vita, seguito da un
allattamento al seno complementare fino ai 2 anni e oltre. La Settimana Mondiale per
I' Allattamento Materno, celebrata dal 1 al 7 oftobre di ogni anno, raggruppa gli sforzi di
tutti i promotori dell’allattamento materno nel sensibilizzare I'opinione pubblica e nel
generare sostegno.

Per maggiori informazioni, clicca qui

Giornata Mondiale della Salute Mentale: 10 ottobre
Federazione Mondiale per la Salute Mentale

www.wfmbh.global

La Giornata Mondiale della Salute Mentale si celebra il 10 ottobre di ogni anno. Istituita nel
1992 dalla Federazione Mondiale per la Salute Mentale (WFMH) e riconosciuta
dall’Organizzazione Mondiale della Sanita, promuove, framite campagne e attivita, la
consapevolezza e la difesa della Salute Mentale contro lo stigma sociale. Il tema scelto per
il 2021 & “Salute Mentale in un mondo inequale”, a sottolineare che persiste una disparita
di trattamento e di qualitd dell'assistenza fornita tra chi soffre di malattie mentali e chi di
altre patologie.

Molte le iniziative organizzate anche sul territorio lombardo, si segnalano il convegno
“Condividere le esperienze per costruire il futuro” organizzato dall’ASST Spedali Civili di
Brescia; mentre I' ASST di Pavia ha organizzato un momento di confronto con la popolazione
e la possibilitd di visitare una mostra espositiva di opere prodotte da alcuni utenti del Centro
Psico-Sociale presso il Castello Visconteo.

Per maggiori informazioni a livello internazionale clicca qui
Per maggiori informazioni sul convegno dell’ASST Spedali Civili di Brescia clicca qui
Per maggiori informazioni sull'iniziativa dell’ ASST di Pavia clicca qui

Aivtare la Psiche per aiutare la Vita
10 - 13 ottobre 2021, online

Ordine degli Psicologi della Lombardia

www.opl.it

In occasione della Giornata Nazionale della Psicologia, che si tiene il 10 oftobre in
concomitanza con la Giornata Mondiale della Salute Mentale, I'Ordine degli Psicologi della
Lombardia promuove un ricco palinsesto di eventi virtuali cenfrati sul tema promosso dal
Consiglio Nazionale Ordine Psicologi “Aiutare la psiche per aiutare la vita”.

Per maggiori informazioni clicca qui
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Notizie in Rete e realizzata dalla UOS Prevenzione Specifica di ATS Milano Citta Metropolitana, su Regione
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https://www.unicef.org/topics/breastfeeding
https://wfmh.global/2021-world-mental-health-global-awareness-campaign-world-mental-health-day-theme/
http://www.asst-spedalicivili.it/upload/spedalicivili_brescia/gestionedocumentale/LocandinaConvegnoGiornataSaluteMentale_784_27667.pdf
https://www.asst-pavia.it/sites/default/files/documenti/giornata%20mondiale%20salute%20mentale%20voghera.pdf
https://www.opl.it/notizia/23-09-2021-Dal-10-al-13-ottobre-2021-Aiutare-la-psiche-per-aiutare-la-vita-un-ciclo-di-incontri-dedicati-alla-Giornata-Nazionale-della-Psicologia-

Giornata Mondiale dell’ Alimentazione: 16 otobre
FAO

www.fao.org

La FAQO, Organizzazione delle Nazioni Unite per I’ Alimentazione e I'Agricoltura, celebra il 16
ottobre di ogni anno la Giornata Mondiale dell’ Alimentazione con lo scopo di sensibilizzare
I'opinione pubblica sui temi della povertd, della fame e della malnutrizione. La FAO stima
che I'impatto della malnutrizione in tutte le sue forme — softoalimentazione, carenze di
micronutrienti, sovrappeso e obesita — sull’economia globale & di circa 3.500 miliardi di
dollari I'anno. Ad accentuare il problema della malnutrizione, che non riguarda solo
I'assenza di cibo ma comprende la scarsa disponibilitd di alimenti sani a favore di quelliche
portano anche i problemi delle dislipidemie, & arrivata la pandemia del Covid-19 che ha
complicato lo scenario. La Giornata Mondiale dell’Alimentazione non riguarda solo
I'alimentazione ma affronta I tema del benessere, della salute collettiva e della
prevenzione delle malattie cardiovascolari.

Per maggiori informazioni clicca qui

Mese Rosa della Prevenzione: Ottobre
Lega Tumori

www.legatumori.it

Anche quest’anno ad ottobre torna il mese dedicato alla prevenzione del tumore al seno.
Un mese ricco di attivitd ed eventi, patrocinati dalla Regione Lombardia, e organizzati dalle
associazioni che si occupano della salute della donna e di prevenzione dei tumori, dalle
ATS e dalla LILT con le sue diverse sezioni provinciali. Un’appuntamento importante anche
per le piu giovani, per vincere insieme uno dei fumori femminili pivu diffusi e devastanti.

Per avere maggiori informazioni visita la pagine web della LILT

Per maggiori informazioni sulle attivita organizzate in Lombardia visita la pagina della LILT
di Milano, Monzaq, Brianza

Per avere maggiori informazioni sulle attivita organizzate da Salute Donna Onlus in
numerose citta della Lombardia, clicca qui

2. Corsi, Convegni, Occasioni formative

Donne, la Medicina delle Differenze, Salute e Servizi Socio-Sanitari
integrati nel territorio

5 ottobre 2021, Roma e online

Secondo Welfare

www.secondowelfare.it

Presso I’ Auditorium del Palazzo delle Esposizioni di Roma — e in diretta streaming - si svolgerd
I'evento “Donne, la medicina delle differenze, salute e servizi socio-sanitari integrati nel
territorio”, che intende approfondire il tema della medicina delle differenze in particolare
tra donna e uomo, attraverso un approccio alla salute e alla cura che tenga conto della
diversa caratterizzazione biologica, dei fattori ambientali, sociali, antropologici, culturali e
relazionali che la interessano.

Per maggiori informazioni clicca qui

Sistema Socio Sanitaric

Notizie in Rete e realizzata dalla UOS Prevenzione Specifica di ATS Milano Citta Metropolitana, su Regione

mandato della DG Welfare di Regione Lombardia, nell’ambito delle attivita di supporto alla Struttura Lombardia
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http://www.fao.org/
http://www.fao.org/world-food-day/it
http://www.legatumori.it/
https://www.lilt.it/notizie/primo-piano/2021/ottobre-e-rosa
https://nastrorosa.legatumori.mi.it/
https://nastrorosa.legatumori.mi.it/
https://www.salutedonnaonlus.it/it/chi-siamo/le-news-di-salute-donna/ottobre-in-salute-donna-ecco-le-piazze-dove-sar%C3%A0-possibile-sottoporsi-alla-visita-gratuita-al-seno
http://www.secondowelfare.it/
https://www.secondowelfare.it/event/donne-la-medicina-delle-differenze-salute-e-servizi-socio-sanitari-integrati-nel-territorio/?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=percorsi_di_secondo_welfare_newsletter_37_2021&utm_term=2021-09-27

Italia 2030: un Paese in via di Sviluppo Sostenibile
14 ottobre 2021, online
Alleanza Italiana per lo Sviluppo Sostenibile

www.asvis.it

L'evento, organizzato dal Segretariato dell’ ASviS, rappresenterd il momento conclusivo del
Festival dello Sviluppo Sostenibile in cui verranno presentati i risultati della riflessione
maturata durante i 17 giorni della manifestazione. In particolare I'evento concentrera
I'attenzione sul modo in cui la sostenibilitd sia diventata un aspetto quotidiano della vita
delle persone.

Per maggiori informazioni clicca qui

Il Lavoro Professionale in Sanita: dalla svalorizzazione alla resilienza?

12 novembre 2021, online

Dipartimento di Scienze Sociali dell’'Universita degli Studi di Napoli
Federico ll

WWW.unina.it

La rivista Sociologia del Lavoro insieme al Dipartimento di Scienze Sociali dell’Universita degli
Studi di Napoli organizza la seconda edizione delle “Giornate di Sociologia del Lavoro” per
discutere alcuni dei temi piu rilevanti del dibattito sociologico contemporanea sui fenomeni
socio-economici connessi alle trasformazioni del lavoro. L'incontro del 12 novembre sard sul
lavoro professionale in salitd.

Per maggiori informazioni clicca qui

Personalizzazione della Cura e Partecipazione dei cittadini nella Societa
digitale Sindemica

18 - 20 novembre 2021, Forli

Associazione Italiana di Sociologia

www.ais-sociologia.it

La societd contemporanea € oggi prevalentemente denominata come “digitale” per
evidenziare I'impatto sociale e culturale sempre piU marcato e i mutamenti conseguenti
che le nuove digitali infomativo-comunicative stanno avendo sulla vita sociale e
individuale, rimodellando le modalitd di comunicazione, di relazione e di lavoro sin qui
adottate, oltre che il funzionamento di molte istituzioni sociali. I Convegno offre
un'occasione diriflessione su quale contributo puo offrire la Sociologia della Salute e della
Medicina nell’analizzare le complesse problematiche d’'ordine etico, giuridico, sociale,
culturale, nonché politico ed economico che gli attuali radicali mutamenti comportano a
livello sociale.

Per maggiori informazioni clicca qui

Sistema Socio Sanitaric

Notizie in Rete & realizzata dalla UOS Prevenzione Specifica di ATS Milano Citta Metropolitana, su Regione

manaato della DG Welfare di Regione Lombardia, nell'ambito delle attivita di supporto alla Struttura Lombardia
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https://festivalsvilupposostenibile.it/2021/evento-14-ottobre/
http://www.unina.it/
https://www.ais-sociologia.it/evento/giornate-di-sociologia-del-lavoro-2/
http://www.ais-sociologia.it/
https://www.ais-sociologia.it/wp-content/uploads/2021/09/AIS-SSM-Programma-convegno-18-20-novembre-2021_deadline.pdf

Corso per Educatori e Insegnanti - Nati per Leggere
Dicembre 2021, online
ATS Brianza

www.ats-brianza.it

Il corso ha lo scopo di far conoscere il programma “Nati per Leggere” e la sua attuazione,
i benefici della lettura in etd precoce e le sue modalitd, lo sviluppo del bambino, la
produzione editoriale selezionata per la fascia 0-6 anni e fornire le indicazioni per una
comunicazione efficace e per la promozione della lettura in rete con altri Operatori e
Volontari.

Per maggiori informazioni vedi locandina allegata

3.Report, letteratura scientifica, documentazione tecnica

Atlante delle Disuguaglianze Sociali nell’'uso dei Farmaci - 2021

Agenzia ltaliana del Farmaco

www.aifa.gov.it

Obiettivo della pubblicazione € confrontare e descrivere I'uso dei farmaci per le principali
patologie croniche in Iltalia fra gruppi di popolazione con livelli diversi di stato
socioeconomico, misurata atftraverso un indice di deprivazione che tiene conto di diversi
fattori quali istruzione, disoccupazione, composizione del nucleo familiare, densita e
condizione abitativa.

Per scaricare il rapporto clicca qui

L'ltalia e gli Obiettivi di Sviluppo Sostenibile. Rapporto ASviS
2021

Alleanza ltaliana per lo Sviuppo Sostenibile

WWW.asvis.it

Il 28 settembre, durante I'inauguazione del Festival dello Sviluppo Sostenibile, € stato
presentato il Rapporto Annuale dell’ ASviS sugli Obiettivi di Sviluppo Sostenibile che, oltre a
fornire aggionamenti sul'impegno della comunitd internazionale per ['attuazione
dell’Agenda 2030, analizza lo stato di avanzamento del Paese rispetto all’attuazione degli
SDGs.

Per scaricare il rapporto completo clicca qui

Sistema Socio Sanitaric

Notizie in Rete é realizzata dalla UOS Prevenzione Specifica di ATS Milano Citta Metropolitana, su
mandato della DG Welfare di Regione Lombardia, nell'ambito delle attivita di supporto alla Struttura ,
“Stili dif vita per la prevenzione — Promozione della salute — Screening”. e olitana

Regione
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http://www.ats-brianza.it/
https://www.aifa.gov.it/documents/20142/0/Atlante_disuguaglianze_sociali_uso_farmaci_2021.pdf
http://www.asvis.it/
https://asvis.it/public/asvis2/files/Rapporto_ASviS/Rapporto_2021/Rapporto_ASviS_2021.pdf

Manifesto della Mobilita Sostenibile della Scuola Italiana
Cittadinanzattiva

www.cittadinanzattiva.it

Il Progetto promosso da Fondazione Unipolis e Cittadinanzattiva, frutto del lavoro di 2.000
studenti di 57 scuole italiane, immagina e delinea la mobilitd e le comunita del futuro. Nel
dettaglio, il Manifesto della Mobilita Sostenibile della Scuola Italiana si compone di quatiro
sezioni: Determinazioni, Cambiamenti, Proposte e Futuro. Il Manifesto si compone anche di
una sezione multimediale che raccoglie i migliori elaborati creativi realizzati dalle classi.

Per scaricare il Manifesto clicca qui

4.Review di documentazione tecnica e leteratura scientifica

Prevenzione e interventi di riduzione del danno per giocatori a

livello locale: una Umbrella Review

Notizie in Rete presenta un commento alla Review condotta da Velasco et al. (2021) in cui
sono state analizzate 16 revisioni e selezionate 20 strategie, classificate in 4 aree con
differenti obiettivi e finalitd. La nostra sintesi € curata da Fabio Lucchini, consulente presso
la UOS Prevenzione Specifica della ATS di Milano Citta Metropolitana.

Per accedere alla review vedi allegato

5. Siti web

Promozione Salute Regione Lombardia
Istituto Superiore di Sanitd

Ministero della Salute

Guadagnare Salute

Dors

Se non vuoi piu ricevere Notizie in Rete, invia una email a notizieinrete @ats-milano.it.

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete é realizzata dalla UOS Prevenzione Specifica di ATS Milano Citta Metropolitana, su Regione
mandato della DG Welfare di Regione Lombardia, nell'ambito delle attivita di supporto alla Struttura "-Om bardia
“Stili dii vita per la prevenzione — Promozione della salute — Screening”. ATS Milano
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http://www.cittadinanzattiva.it/
https://www.manifestomobilitasostenibile.it/il-manifesto/
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