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Circ. n. 80                                                                                                                 Agli studenti e alle loro famiglie 

Parabiago, 29/01/2021                                                                                          Ai docenti                  

 

Oggetto: Sportello d’Ascolto Psicologico 

Il difficile contesto in cui stiamo vivendo sta mettendo a dura prova la capacità di resistenza di 

ciascuno.  In molti casi sono soprattutto i giovani a trovarsi disorientati e poco attrezzati ad 

affrontare il presente e la quotidianità. A tal proposito, si informa la comunità scolastica che viene 

attivato uno Sportello d’Ascolto Psicologico rivolto a studenti e personale della scuola.  

 Il servizio di ascolto offre consulenza e sostegno psicologico per rispondere a traumi e disagi 

derivanti dall’emergenza COVID-19, fornisce supporto nei casi di stress lavorativo, difficoltà 

relazionali, traumi psicologici o prevede interventi mirati ad affrontare l’insorgere di forme di disagio 

e/o malessere psico-fisico. La psicologa è la Dott.ssa Daniela Zacchi, iscritta all’ordine degli psicologi 

della Lombardia-PV con numero 14080. 

Lo Sportello di Ascolto sarà attivo nei seguenti orari: 
Mercoledì dalle 17:00 alle 19:00 
Giovedì dalle 15:00 alle 17:00.  
 

Gli interessati potranno prenotare un incontro individuale con la Psicologa, Dott.ssa Daniela Zacchi, 

inviando una richiesta di appuntamento al seguente indirizzo di posta elettronica: 

daniela.zacchi@itetmaggiolini.edu.it   

L’incontro, previa conferma della Dottoressa, avverrà tramite chiamata in chat nella piattaforma 

Teams. Per maggiori informazioni riguardanti il servizio, si consiglia la lettura delle FAQ allegate. 

 

Il Dirigente Scolastico 

Prof.ssa Vincenza Tascone 
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