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RAZIONALE 
 

Il documento Health 2020 ha individuato come obiettivi strategici il miglioramento della salute per tutti 

con la riduzione delle diseguaglianze e il miglioramento della leadership e la governance partecipativa 

per la salute. Inoltre ha indicato come ambiti prioritari l’empowerment delle persone con approccio 

all’intero ciclo di vita, l’attenzione alle malattie non trasmissibili e trasmissibili, il rafforzamento dei servizi 

sanitari, le capacità in sanità pubblica e la preparazione, la sorveglianza e la risposta in caso di 

emergenza, oltre che la creazione di comunità resilienti e ambienti favorevoli. 

La SIPS, nell’ambito delle sue attività di ricerca ed azioni, ha sviluppato programmi di promozione della 

salute nei primi mille giorni di vita e per facilitare l’adozione di stili di vita salutari e l’invecchiamento 

attivo, ha promosso azioni per contrastare le disuguaglianze e le malattie trasmissibili e non 

trasmissibili, ha inoltre posto in atto ricerche e attività su benessere soggettivo, ottimismo resilienza e 

felicità ed ha approfondito i temi della comunicazione in sanità, della health literacy e delle emergenze 

in sanità pubblica con particola attenzione all’immigrazione e alla salute dei popoli del mediterraneo, 

alla sostenibilità e all’agenda 2030. 

Oggi, al tempo della pandemia di COVID-19, nell’ambito della promozione della salute e del benessere, 

è necessario dare forma a programmi innovativi nell’ottica della intersettorialità ed interdisciplinarietà, 

utilizzando approcci multi-componente che richiedono il coinvolgimento e la collaborazione di più parti 

e a tutti i livelli, dai governi alle comunità, passando per il mondo della sanità, della scuola e del lavoro. 

È inoltre necessario utilizzare strumenti di comunicazione adeguati alle diverse fasce di popolazione, 

sperimentando approcci nuovi, integrati e sostenibili. L’empowerment for health non può basarsi solo 

sulla diffusione delle informazioni sulla prevenzione ma necessita di un processo complesso che 

coinvolge la persona e che mira ad aumentare il controllo complessivo della propria salute. 

La promozione della salute deve prepararsi a rispondere più rapidamente alle situazioni di emergenza 

progettando e realizzando rapidamente interventi di supporto alle comunità e ai singoli con interventi 

molto dinamici. Occorre implementare la ricerca-azione per comprendere il modo in cui le persone 

assumono le decisioni e le comunità reagiscono, per poter mobilitare il capitale sociale e migliorare 

l’empowerment e la resilienza dell’individuo e delle comunità. 

Con queste premesse oggi la promozione della salute trova la motivazione ulteriore a perseguire e 

formulare gli obiettivi definiti nell’Health 2020. Il mutamento paradigmatico in ogni ambito della vita 

quotidiana, imposto dal ruolo centrale che ha assunto la salute nell’ultimo anno in tutte le politiche, 

rende necessaria una revisione delle azioni volte ad incrementare il benessere delle persone. 

La Società Italiana per la Promozione della Salute, nel meeting nazionale 2020, intende ricercare 

strategie condivise per aumentare il controllo della salute e del benessere degli individui e delle 

comunità e rafforzare le capacità di intervento in caso di emergenza come soggetti promotori di salute. 

 

 



 

PROGRAMMA 
 

PRIMA GIORNATA 
Venerdì 9 OTTOBRE ORE 15:00-19:00 

  
Ore 15:00 Saluto di benvenuto della Presidente Delegazione SIPS Campania 
 Maria Felicia D’Aniello 

Ore 15:30 Relazione del Presidente Nazionale SIPS triennio 2017-2020 

 Filomena Lo Sasso 

Ore 16:00 Framework di Salute 2020: se non ci fosse bisognerebbe inventarlo 

 Erio Ziglio 

Ore 16:45 Salute 2020: le diseguaglianze di salute e l’emergenza pandemica 
 Flavio Lirussi 
Ore 17:30 Covid19 e Sanità Pubblica 
 Nicola Nante 
Ore 18:15 Covid19: Best practice AGENAS sviluppate dall’ASL Napoli 3 Sud 

 Gaetano D’Onofrio 
Ore 19:00 Chiusura incontro 

 

  



 

 

 
 

SECONDA GIORNATA 
Sabato 10 OTTOBRE ORE 9:00-13:00 

PROSPETTIVE FUTURE DI PROMOZIONE DELLA SALUTE PER LA SIPS 

Ore 9:00 Introduzione 
 Paolo Malavenda 

Ore 9:30 HEALTH 2020: PROMUOVERE SALUTE MIRANDO ALL’EMPOWERMENT DELLE 
PERSONE E AL MIGLIORAMENTO DELLE STRATEGIE DI COMUNICAZIONE 

 Protezione ed empowerment di madri e dei bambini nei primi 1000 giorni 
durante la pandemia di Covid-19 

 Maria Enrica Bettinelli  
Ore 10:15 HEALTH 2020: RAFFORZARE I SERVIZI SANITARI CON AL CENTRO LA PERSONA, LE 

CAPACITÀ IN SANITÀ PUBBLICA E LA PREPARAZIONE, LA SORVEGLIANZA E LA 
RISPOSTA IN CASO DI EMERGENZA 

 Diritto alla salute, promozione della salute e flussi migratori 
 Silvana Tilocca 

Ore 11:00 Discussione 
Ore 11:30 Tavola rotonda 
 Le principali sfide per la salute relative alle malattie non 

trasmissibili e trasmissibili 
 Bruno Aiello 
 Partecipano i Presidenti delle Regioni  

Corrado Celata, Lombardia, Giorgio Chiaranda, Emilia Romagna, Gloria 
Turi,Toscana 

Ore 12:30 Proclamazione del nuovo presidente nazionale e nuovo direttivo 
Chiusura del VIII Meeting nazionale SIPS 

Ore 13:00 Chiusura webinar 
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